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Cambia i tuoi pensieri
per cambiare la tua vita.

Angelo Debbia
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e-mail: info@laconteadegliangeli.it

Roberta Albé

Insegnante ThetaHealing®,
Facilitatrice Bars,
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                                                  SEI STANCO/A  DELLA SOLITA VITA?                                                 
                        
                                      THETAHEALING®   E’ LA  CHIAVE DEL TUO CAMBIAMENTO 
        
 

- Ti senti inappagato/a nel campo sentimentale? Le tue relazioni vanno a rotoli? Credi di non meritare l’amore? Non riesci ad intrattenere o mantenere 
una relazione stabile?Vuoi trovare la persona giusta per te ?Vuoi migliorare la relazione che hai?...... 

 
- Vuoi avere più pace e calma in te ed intorno a te? Intorno a te vedi solo rabbia e frustrazione ?Sei sempre arrabbiato/a? Ti sembra che nessuno ti 

capisca?  
 

-  La vita è troppo dura e faticosa? Sei assillato/a dalle paure?... Hai  paura di non farcela, di non essere all’altezza, del buio, del vuoto, dell’acqua, del 
vivere …. ? 

 
- Vorresti avere più soldi? Credi di non meritare la ricchezza? Non riesci a trovare o mantenere il lavoro? Ti senti inappagato/a nel campo lavorativo? 

 

- Ti vedi brutto/a? Manchi di fiducia in te? Vuoi aumentare il tuo empowerment , il tuo potere interno? Vuoi sentire di avere potere o sentire di essere in 
grado di fare ciò che vuoi? 

     Ovunque guardiamo c’è qualcosa da migliorare ………        
                                        

 
                          VUOI IMPARARE COME MODIFICARE LA TUA VITA ?  SEI PRONTO A MIGLIORARE TE STESSO/A ? 
 
                          SII TU STESSO IL CAMBIAMENTO CHE VUOI VEDERE NEL MONDO !  ( GANDHI ) 

                      
               

Seminario ThetaHealing® DNA2 BASE  -  Insegnanti : Albé Roberta e Angelo Debbia 
Date      :   16-17-18 marzo 2012 

Orario   :   ve 14,00-20,00    sa/do  09.30-17-30 
Luogo   :  Castell’Azzara c/o Agriturismo La Contea Degli Angeli – info Diego Fumagalli diego.fumagalli@aifoshiatsu.com 

Costo    :  € 300,00 

mailto:diego.fumagalli@aifoshiatsu.com


                                THETAHEALING®   E’ LA  CHIAVE DEL TUO CAMBIAMENTO 

 
 
Il ThetaHealing® e' una tecnica che insegna come mettere a frutto, la nostra intuizione naturale, con la certezza che l'Amore Incondizionato, del "Creatore Di Tutto Ciò Che E' 
" compirà il vero "lavoro". 
 Questa tecnica e' conosciuta soprattutto per il lavoro sulle Convinzioni ed i Sentimenti su tutti e quattro i livelli: Base, Genetico, Storico e dell'Anima 
La nostra vita é tutta imperniata su convinzioni, opinioni radicate che abbiamo ereditato sia dall'educazione familiare (anche tramandataci dagli avi ), sia dall'ambiente 
esterno. Tutto ciò che appartiene agli altri : opinioni, esclamazioni, convinzioni, certezze...che riusciamo a fare nostro, anche involontariamente, si fissa in noi come 
convinzione. Con l'aiuto del ThetaHealing® possiamo individuare e comprendere le convinzioni depotenzianti e sostituirle con convinzioni potenzianti che ci aiutano a 
migliorare la nostra realtà, a creare una vita proprio come noi la desideriamo, libera da schemi e memorie del passato, purificata da convinzioni limitanti. Questa tecnica e' 
anche molto conosciuta per i Sette Piani di Esistenza, un concetto per connettersi al livello più alto di Amore e di Energia di Tutto Ciò Che E'.  
Usando questa nozione il Praticante, può ottenere la massima chiarezza e la saggezza dell' Amore. 
Il ThetaHealing® e' un mezzo che interviene direttamente sulla nostra realtà fisica, e' un processo che oltrepassa il "velo", chiamato anche "illusione" per arrivare 
consapevolmente all'universo non-fisico, co-creando le scelte che intendiamo vivere.  
 
In definitiva ThetaHealing® ci offre la possibilità di modificare in meglio ciò che in noi lavora contro di noi, attraverso un cambiamento " dolce " e graduale, ma certo.... 
 ... ma il contenuto di questo corso non si esaurisce con il cambio delle convinzioni....   vieni a sperimentare di persona la bellezza, l'efficacia e la potenza di questa favolosa 
tecnica!!! 
 

  
 
 
 

ROBERTA ALBE’  
Insegnante ThetaHealing® , Facilitatrice Bars. 
Trainer Olistica professionale certificata S.I.A.F 
Operatrice certificata Reconnection®, Reconnective Healing®,PMT/FAA,Diksha Giver 
Studente e Praticante Filosofia Acquariana Baba Bedi XXVI   
 

http://infinitamenteessereroberta.blogspot.com/ 

http://living-thetahealing.blogspot.com/                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                  

 

    

 ANGELO DEBBIA 
 Insegnante Master certificato nella scienza del ThetaHealing®  
 Trainer Olistico professionale certificata S.I.A.F. 

 Operatore  Rebirthing, Pranic Healing, Shiatzu, Bars 
      
 http://www.thetarebalancing.it/ 

http://infinitamenteessereroberta.blogspot.com/
http://living-thetahealing.blogspot.com/
http://www.thetarebalancing.it/


   Vuoi imparare a creare una vita più grande o ti basta sopravvivere?  

Sei disposto a rilasciare tutti i giudizi, pregiudizi, decisioni, convinzioni, che non ti permettono  di avere una vita più facile?  

Attivando i Bars con un tocco gentile, si facilita l'energia nel fluire, rilasciando la carica elettrica del cervello, che  imprigiona tutte le nostre considerazioni e riflessioni 
immagazzinate  in ogni tempo e area della vita. Si eliminano problematiche che  impediscono di fare scelte consapevoli e di avere una vita piena ed  appagante e realizzare 
ciò che veramente si desidera.  

 

I Bars sono 32 punti sulla testa dove si è fissata tutta la carica elettromagnetica relativa a qualunque pensiero, idea, emozione, decisione che abbiamo strutturato , rendendola fissa, senza 

possibilità di variazione. 32 Bars per un corrispondente numero di tematiche: soldi, creatività guarigione, gioia, sesso, invecchiamento, salute,..... solo per citarne alcuni.  

I Bars sono l'opportunità di sradicare, cancellare, senza sforzo ma con facilità e gioia tutti i programmi in noi cristallizzati , restituendoci la consapevolezza che ci appartiene di natura e che 
sola è la fonte della vera libertà: solo quando possiamo operare scelte non condizionate da un software del quale il più delle volte siamo ignari ci facciamo dono e diventiamo promotori della 
vera LIBERTA' !  
Attivando i Bars attraverso il tocco, la carica elettromagnetica in essi presente , viene sciolta e le barriere energetiche si dissolvono e con esse anche 5-10.000 anni di limitazioni nell'area di 
vita che corrisponde al Bar che viene toccato.  

Ti piacerebbe imparare a far scorrere i Bars su tutte le persone che ami?  

Classe Bars  Insegnante Roberta Albé    

Luogo      :     Castell’Azzara 

Sede        :     Agriturismo La Contea Degli Angeli 

Data        :    19-03-2012 

Orario     :    09.30-17,00 

Costo       :    € 160,00 

Contatti   :   Diego Fumagalli <diego.fumagalli@aifoshiatsu.com>; 

                                     TUTTO NELLA VITA MI ARRIVA CON FACILITA’ GIOIA E GLORIA   :   COME PUO’ ESSERE MEGLIO DI COSI’ ? 

                                                                                                                                                              
                                                                   Roberta Albé -  Insegnante ThetaHealing® . Facilitatrice  Bars 
                                                                   Trainer Olistica Professional Certificata SIAF 
                                                                  Operatrice  Certificata  Reconnection ® , Reconnective Healing® 

                                                                   Praticante Filosofia Acquariana, PMT/FAA                                                                                                                                                                                                            



Abbiamo sempre sentito a livello interiore che la 
nostra natura oltrepassa il livello puramente fisico. 
Abbiamo incontrato tanti Maestri che ci hanno aiutati nella nostra ricerca e nel 
nostro cambiamento.  
Ma , come asseriva Baba Bedi XVI : " Non c'è Maestro più grande della Luce. Questo 
è il Dio dentro di noi. Se riconosciamo questo Maestro, allora viviamo in grande 
libertà ". 
 
Ora possiamo sostenere che:    
 La nuova realtà è qui pronta per tutti, occorre solo crederci....   siamo stati abituati 
a vedere prima di credere... e questo è uno dei paradigmi che vanno abbattuti per 
cominciare , sapendo che accadrà ,a vedere la trasformazione prima in noi e poi 
fuori di noi : crediamo per vedere,quindi! 
 
Accediamo al Nuovo Pensiero e la meraviglia della Vita si dispiegherà sotto i nostri 
occhi. 
Cos'è il Nuovo Pensiero? E' la possibilità che ci diamo di guardare la vita , le 
situazioni, la nostra realtà, da una prospettiva diversa...... quella della nostra 
Essenza Infinita ed Immortale , il Maestro dentro di noi,quella che ci mostra l' 
insegnamento insito in ogni situazione...... cade quindi il giudizio,la pesantezza del 
vivere mentre appare la consapevolezza... 

Occorre sbarazzarci dei pesi delle influenze culturali,sociali, familiari,ambientali.....   
per pensare in modo diverso...   
 
Fortunatamente oggigiorno abbiamo a disposizione una vasta scelta di metodi da 
utilizzare per cambiare la qualità dei nostri pensieri. Quelli che ci hanno 
entusiasmati ed aiutati nel cambiamento sono quelli che ci hanno fatto 
comprendere sempre più la Grandezza Infinita che ognuno di noi è.  
Proponiamo queste tecniche come insegnanti e come operatori a chiunque sia 
desideroso di riceverle in qualità di praticante e cliente rendendosi disponibile con 
se stesso al cambiamento verso il Nuovo Pensiero .  
Sono strumenti dei  quali abbiamo sperimentato la potenza ed efficacia sia su di noi 
che verso le altre persone con successo, in qualunque settore della propria vita. 
Queste tecniche  ci offrono la possibilità di modificare in meglio ciò che in noi lavora 
contro di noi, attraverso un cambiamento " dolce " e graduale, ma certo.         
 

Lo scopo è renderci consapevoli della Grandezza che siamo, di Ciò che 
effettivamente siamo : STUPENDI ESSERI INFINITI, DALLE INFINITE POSSIBILITA’, 
CON IL SAPERE DIVINO DENTRO OGNUNO DI NOI, in attesa solo di entrare in 
azione. 

 
Ti basta sopravvivere o sei disposto a creare una vita più grande? 

 
 

                   
 

           Roberta Albé 
           Insegnante ThetaHealing® , Facilitatrice Bars,  
          Trainer Olistica professionale certificata S.I.A.F. 
          Operatrice certificata Reconnection®,  Reconnective Healing® ,  
          PMT/ FAA, Diksha Giver 
          Studente e Praticante Filosofia Acquariana Baba Bedi XXVI 
 
         Angelo Debbia 
         Insegnante Master certificato nella scienza del ThetaHealing®  
         Trainer Olistico professionale certificata S.I.A.F. 

         Operatore  Rebirthing, Pranic Healing . 
 



Il ThetaHealing® e' una tecnica che insegna 

come mettere a frutto, la nostra intuizione naturale, con la certezza che l'Amore 
Incondizionato, del "Creatore Di Tutto Ciò Che E' " compirà il vero "lavoro". Questa 
tecnica e' conosciuta soprattutto per il lavoro sulle Convinzioni ed i Sentimenti su 
tutti e quattro i livelli: Base, Genetico, Storico e dell'Anima; ma e' anche molto 
conosciuta per i Sette Piani di Esistenza, un concetto per connettersi al livello più 
alto di Amore e di Energia di Tutto Ciò Che E'.  
Usando questa nozione il Praticante, può ottenere la massima chiarezza e la 
saggezza dell' Amore. 
Il ThetaHealing® e' un mezzo che interviene direttamente sulla nostra realtà fisica, 
e' un processo che oltrepassa il "velo", chiamato anche "illusione" per arrivare 
consapevolmente all'universo non-fisico, co-creando le scelte che intendiamo 
vivere.  
 

 I Bars sono 32 punti sulla testa dove si è fissata tutta la carica elettromagnetica 

relativa a qualunque pensiero, idea, emozione, decisione che abbiamo strutturato , 
rendendola fissa, senza possibilità di variazione. 32 Bars per un corrispondente 
numero di  tematiche: soldi, creatività guarigione, gioia, sesso, invecchiamento, 
salute,..... solo per citarne alcuni. 
I Bars sono l'opportunità di sradicare, cancellare, senza sforzo ma con facilità e 
gioia tutti i programmi in noi cristallizzati , restituendoci la consapevolezza che ci 
appartiene di natura e che sola è la fonte della vera libertà: solo quando possiamo 
operare scelte non condizionate da un software del quale il più delle volte siamo 
ignari ci facciamo dono e diventiamo promotori della vera LIBERTA' ! 
Attivando i Bars attraverso il tocco, la carica elettromagnetica in essi presente , 
viene sciolta e le barriere energetiche si dissolvono e con esse anche 5-10.000 anni 
di limitazioni nell'area di vita che corrisponde al Bar che viene toccato.  

 

 Body Work 

 Potenti ed efficaci processi energetici,non invasivi che aiutano il corpo a ritrovare il 
proprio benessere, aumentando la sua consapevolezza in merito a : 
- come dovrebbe usare e dosare il cibo per liberare l'energia che il corpo ha già  
- come ritrovare la miglior forma 
- come rallentare il processo di invecchiamento  - effetto lifting 

- come ritrovare la capacità di ringiovanire 
In queste sessioni vengono toccate aree specifiche del corpo, in relazione al body 
work necessario. 

Emanazioni Planetarie 
La tecnica delle Emanazioni Planetarie costituisce un ulteriore aiuto energetico 
nella comprensione e risoluzione dei reali bisogni psico-fisici della persona. 
Ogni Pianeta agisce intensamente con una propria dinamica potente sulla natura e 
sull'anatomia umana,mettendo la propria impronta. Queste emanazioni danno 
forza ed aiutano a risolvere gli atteggiamenti interiori negativi, dai quali dipende la 
nostra realtà esterna. 
L'operatrice proietta le Emanazioni Planetarie con un leggero tocco sul corpo della 
persona. 
 

Rebirthing 
Nel Rebirthing si impara a respirare adoperando una modalità chiamata respiro 
circolare e connesso, una alta meditazione per portare presenza e consapevolezza, 
nella parte più profonda del nostro essere . Portando luce nel centro del nostro 
essere, possiamo vedere le maschere, le false identità, le false credenze che creano 
una vita infelice. 
È il metodo più dolce, più veloce e più semplice per eliminare le tossine insane dal 
nostro corpo, dalla nostra mente e dal nostro campo energetico. Il respiro purifica il 
corpo silenziosamente e semplicemente. 
 

 Pranic Healing  
I disturbi fisici, emozionali o mentali si manifestano come alterazioni del corpo 
energetico.  
Il Pranic Healing è in grado di correggere questi squilibri per mezzo di: diagnosi 
energetica, rimozione delle energie congestionate, proiezione di energia vitale.  
Il Pranic Healing insegna inoltre come incrementare il potere di guarigione del 
terapeuta, proteggersi dalla contaminazione eterica, rafforzare la salute fisica, 
emozionale, mentale ed aumentare il proprio potere personale e la propria vitalità, 
prevenire le malattie, materializzare i propri obiettivi , sviluppare una migliore 
sensibilità, compassione e pace interiore, accelerare la propria crescita spirituale in 
modo sicuro.    



                                                                                       

 Reconnection® 

E’ un livello successivo di guarigione. Con la Riconnessione si fa un balzo avanti a 
livello evolutivo, ad un livello superiore di consapevolezza, avviene 
un'accelerazione. Gli eventi accelerano nella loro comparsa, oppure smettono di 
persistere, si ha una visione più chiara del Tutto.. E' un'opportunità di riconnettersi 
al livello successivo di se stessi, dell' Universo,con le proprie abilità latenti, con il 
livello dei propri potenziali. Questo flusso fisicamente e mentalmente ci aiuta, 
emozionalmente ci sostiene, sostiene e spiritualmente ci fa avanzare. La 
Riconnessione si riceve una sola volta nella vita e si svolge in due sedute   
 

Reconnective Healing ® 
Con la Guarigione Riconnettiva e la Riconnessione non si parla più solo di Energia, 
ma anche di Luce e di Informazione : perché oltre alla prima , si entra in contatto 
con la Luce Divina e ci arrivano - anche se chi riceve non ne é sempre consapevole - 
informazioni dai Piani Superiori. La Guarigione Riconnettiva avviene senza il 
contatto fisico operatore/ cliente. Il numero delle sedute può essere  fino ad un max 
di 5 , questo sempre secondo gli insegnamenti di Eric Pearl. 
                                                                                                               
 

P.M.T  Pyramidal  Memories Transmutation-TRASMUTAZIONE 

PIRAMIDAL MEMORIE –da Joël Ducatillon  
“La P.M.T.una tecnologia della 5^ dimensione 
al servizio dell'Umanità del Terzo Millennio. Si tratta di una tecnologia che trasmuta 
le memorie stabilite dall'anima, nel corso di una seduta di 45 minuti. La P.M.T.  non 
è una terapia. Sembra che occorrano 7 sedute per cominciare a sgrossare l’insieme 
dei blocchi e successivamente le persone possono ricevere in modo specifico da 1 a 
3 sedute per facilitare il superamento di una situazione difficile o per risolvere una 
situazione. La P.M.T. accelera il processo di crescita, evoluzione e trasformazione, 
trasforma le memorie che ci ancorano e ci imprigionano sempre nelle stesse 
esperienze di vita e ci permette di trascenderle e di superarle. e rimuove i blocchi e 
quando rimuoviamo un blocco o trasformiamo una memoria,smettiamo di attirare 
a noi situazioni e persone ad esse connesse. E’ unicamente l’Anima a stabilire 
l’ordine di trasmutazione delle memorie. E trasmutando le memorie comprendiamo 
il nostro scopo personale ed entriamo nella nostra spirale evolutiva. I codificatori 
permettono questo lavoro grazie ai codici che essi contengono, trasportando in 

modo quantico i corpi energetici verso un’ottava di vibrazioni superiori, purifica i 
corpi energetici” Sostiene Joel Ducatillon che 1 seduta di PMT ogni 21 gg.  Equivale 
a 5 anni di lavoro su di sé 

F.A.A. – Fire Axe Activation- Attivazione Fuoco dell’Asse da Joël 

Ducatillon,una tecnologia della 5^ dimensione al servizio dell'Umanità del Terzo 
Millennio. Nella Fire Axe Activation il corpo viene attraversato da raggi luminosi dell 
5° Dimensione. Ciò dovrebbe permettere al corpo fisico di sbarazzarsi 
progressivamente delle resistenze che si oppongono al disegno dell’Anima e dell’Io 
Superiore.. Dall’inizio della seduta di F.A.A. una serie di anelli di Energia scende 
avvolgendo la persona. La seduta di F.A.A. dura dai 30 ai 45 minuti. “ Non è più una 
tecnologia per le memorie, è una tecnologia che trasmette fino nel più profondo 
dello scheletro di altissime  frequenze. E’ consigliato  ricevere prima 3- 4  sedute di 
P.M.T.                          

       Gli operatori, nell'ambito del loro operato 
e delle informazioni rese, non si vogliono assolutamente sostituire ai medici, e 
dunque non si assumono alcuna responsabilità, non formulano diagnosi mediche, 
né prescrivono trattamenti medici, né trattano alcuna malattia specifica. Inoltre 
non promettono, né garantiscono, né assicurano guarigioni. Questa non è una 
attività sanitaria né parasanitaria. Non si fanno analisi, né psicoterapia, né analisi 
mediche. Tu sei l’unico assoluto responsabile delle tue decisioni che riguardano la 
tua salute nonché delle scelte delle cure mediche da seguire ed effettuare. 

               
 
                       
 

                              




